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CAS ZSB Systemische Beratung - Grundlagen 26

Dienstag/Mittwoch Wissen und Kénnen / SUP

1. VM 1.NM 2. VM 2.NM
1 05./06.05.2026 CWi/SM  CWi/SM  CWi/SM
2 23./24.06.2026 MT MT MT AP
3 25./26.08.2026 CWi CWi CWi SUP
4 08./09.09.2026 NN NN NN SUP
5 03./04.11.2026 AP AP AP SUP
6 24./25.11.2026 MMa MMa SM SUP
7 15./16.12.2026 CH CH CH SUP
8 19./20.01.2027 FA/PL FA/PL FA/PL SUP
9 02./03.03.2027 SM/MMa SM/MMa SM/MMa SUP
10 23./24.03.2027 NM/MRi NM/MRi  NM/MRi  SUP
11 20./21.04.2027 CWi/SM CWi/SM  CWi/SM

Seminarinhalte

CWi/SM Systemische Beratung — Einflhrung

Systemische Fragetechniken und Einfiihrung ins Genogramm

Systemische Problembeschreibung und Auftragsklarung im
Beratungskontext

Emotions- und bindungsbasierte Beratung
Metaphorische Zugange: Skulpturverfahren, Genogramm, familiare

Muster

Beratungsmethodik anwenden. Einflhrung in die Erarbeitung eines
personlichen Beratungskonzeptes

Interdisziplinares Arbeiten: Zusammenarbeit und Grenzen
Sozialpadagogische Familienbegleitung
Systemische Beratung mit Kindern und Jugendlichen

Kultursensible Beratung

CWIi/SM Lernevaluation, Beratungskonzepte und Abschluss

Kurszeiten: 9.15 -12.30/ 13.30 - 16.45 Uhr

SUP= Gruppensupervision

Weiterbildner:innen:

FA Franziska Amstutz, BSc in Sozialer Arbeit FH, Supervisorin und Coach, CH Claudia Hurschler, Team- und HR-Leiterin, lic.phil., PL
Philipp Lehmann, Sozialer Arbeit FH, Supervisor und Coach, MMa Matthias Maurer, Sozialpadagoge, systemischer Berater,
Supervisor, SM Sylvie Monnier, Sozialpadagogin, systemische Beraterin ZSB, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, NM Nora Mdiller,
eidg. anerkannte Psychotherapeutin, AP Andrea Perales, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, MRi Mirjam Ringenbach, Lic.phil.
Sozialarbeiterin, MT Marion Thalmann, systemische Therapeutin und Beraterin, Supervisorin, CWI Christian Wittwer, Fachpsychologe

fuir Psychotherapie

03.04.2025 / Anderungen vorbehalten

Systemische Therapie und Beratung fiir Einzelpersonen, Paare und Familien
Weiterbildung, Forthildung, Seminare, Supervision



